
 

KÖRPERSCHULE 
 

WIR BIETEN: 

Gesundheitssport 

Wellnesssport 

Fitnesssport 

Sicherheitstraining, Selbstverteidigung, Kampfkunst 

Förderliche Angebote für Jugendliche bis 18 Jahren 

Spontantraining (wenn es einmal schnell gehen muss) 

 

Auszüge aus unserer Preisliste vom 1.11.2022: 

Trainingsform Std./Monat Euro/Std. 

Aktivierungstraining 1 bis 3 110,00 

Basistraining ab 4 99,00 

Basistraining mit Zeitvertrag 4 90,00 

Einmaliges Probetraining 1 69,00 

Jugend aktiv (13 – 18) je Std. ab 13,00 

 

Besuchen Sie uns zu unseren Öffnungszeiten: 

Mo./Mi. 10.00 - 22.00 

Do./Fr. 10.00 - 15.00 

Sa. 10.00 - 18.00 

 

Über unsere Webseite können Sie Ihre Termine für alle Tage 

(Mo. bis So.) auch zu anderen Zeiten vereinbaren. 

 

Für detailliertere Informationen besuchen Sie unsere Web-

seite unter https://kubayamashi.com oder vereinbaren 

Sie mit uns unter https://kubayamashi.com/beratung ein 

persönliches Beratungsgespräch. 

 

Kubayamashi-Do Körperschule 

Robert F. Glener 

Heisterstraße 8 

60594 Frankfurt am Main 

Tel.: 0152-2929-64-12 

https://kubayamashi.com 

PERSONAL TRAINING 

für Erwachsene schon ab 

90,00 Euro 




